
Rollis on tour- Teilnahme am Programm „Neugierig und aktiv bleiben“

(Mobilitätstraining)

Es war wieder so weit: bei strömendem Regen, aber gut gelaunt ging es mit dem

Bus des Nachbarschaftsvereins in Richtung Kassel, wo die Straßenbahn am

Auestadion bereits auf die Seniorinnen wartete und der Regen endlich aufgehört

hatte.

Hier wurden sie zunächst von Herrn Wiesenhütter (KVG) auf wichtige Symbole in

der Straßenbahn und das richtige Ein- und Aussteigen mit dem Rollator

hingewiesen. Danach folgten praktische Übungen mithilfe einer Mitarbeiterin der

Polizei Kassel. Abschließend erklärte diese, worauf Seniorinnen achten sollten,

damit sie nicht Opfer eines Diebstahls in der Bahn werden und sie übergab jeder

Teilnehmerin eine gut gefüllte Tasche mit zusätzlichen Informationen.

Das einhellige Fazit der entspannten Teilnehmerinnen: es war eine wichtige und

gelungene Veranstaltung: „Vielleicht trauen wir uns jetzt wieder mit Bus und Bahn

nach Kassel zum shopping zu fahren, weil wir heute mehr Sicherheit hierfür

gewonnen haben!“

Hier nun einige Fotos von der Tour:
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