
Termin 
Dienstag, 03. November 2026
17:30 bis 20:00 Uhr

Veranstaltungsort
Elisabeth-Selbert-Schule
Zum Steinborn 1
34289 Zierenberg

Anmeldung und Information
Anmeldung bis 27. Oktober 2026 bei

DemografieAgentur
Patricia Ruffini
Tel. 0561 1003-2452
patricia-ruffini@landkreiskassel.de

Altenhilfe- und Sozialplanung
Nathalie Hügues
Tel. 0561 1003-1363
nathalie-huegues@landkreiskassel.de

Hintergrund GEMEINSAM UNTERWEGS
GEMEINSAM AM TISCH

GEMEINSAM IN KONTAKT 

Dienstag, 03. November 2026
17:30 bis 20:00 Uhr

Zierenberg

Organisation

Ein DemografieDialog 
zu Bürgerbussen, Mittagstischen und der

gemeinsamen Aktivität vor Ort.

Der DemografieDialog ist eine
Veranstaltung des Landkreises Kassel und
richtet sich insbesondere an 

haupt- und ehrenamtlich Engagierte in
der Senioren arbeit, 
örtliche Gremien und Initiativen, 
politi sche Entscheiderinnen und
Entscheider und 
alle am Thema Interes sierten.

Wir laden Sie herzlich ein, sich zu
informieren und miteinander ins Gespräch
zu kommen.



GEMEINSAM UNTERWEGS
GEMEINSAM AM TISCH
GEMEINSAM IN KONTAKT

Programm Themenforen

1 Ein Bürgerbus für unsere Gemeinde

Was hat sich bewährt? Was können wir
voneinander lernen? Wie können wir unser
Angebot nachhaltig weiterentwickeln?

2 Bürgerbusprojekte im Austausch

17:30 Uhr   Begrüßung
                      
Impulsvortrag
Gemeinwesenarbeit als Initiatorin für
Veränderung – wie durch Angebote Teilhabe
und Zusammenhalt geschaffen werden

Lynn Stovall, Servicestelle Gemeinwesenarbeit

Interview
Motivationen, persönliche Geschichten,
Herausforderungen und ein Blick in die
Zukunft
Ein Gespräch mit zwei Engagierten 

Themenforen 

Pause und Austausch

Zusammenfassung und Ausblick

20:00 Uhr     Ende der Veranstaltung

Gemeinsam zu essen schafft Begegnungen,
Gespräche und ein Gefühl der Zugehörigkeit.
Anregungen aus der Praxis.

3 Nur eine Mahlzeit - oder viel mehr?

4 Welcher Mittagstisch passt zu uns?

Was macht ein gutes Miteinander von Ehren-
und Hauptamt aus? Wie lassen sich Aufgaben
fair verteilen? Beide Seiten kommen zu Wort.

6 Zusammenarbeit auf Augenhöhe

Ein lebendiges Gemeinwesen beginnt bei ganz
konkreten Begegnungen, z.B. bei einem
gemeinsamen Mittagstisch oder während einer
Fahrt mit dem Bürgerbus. Es werden
Begegnungen geschaffen, der Austausch
gefördert und das Miteinander gestärkt. 
Die Angebote helfen dabei, im Alter aktiv am
gesellschaftlichen Leben teilzunehmen. 

Beim DemografieDialog erwarten Sie
interessante Vorträge und Anregungen aus der
Praxis und für die Praxis. Sie sind eingeladen,
Ihre Erfahrungen, Wünsche und Ideen
einzubringen. 

Wie bringt man ein Bürgerbusprojekt auf den
Weg? Wer sind die Akteure? Von der Idee über
die Organisation bis hin zur Verstetigung.

Selbstgekocht, Caterer oder Gemeinschafts-
küche - das Angebot hängt ab von den Ressour-
cen vor Ort. Drei erfolgreich erprobte Beispiele.

Wie schafft man Orte, an denen sich Menschen
zugehörig fühlen? Wie gelingt es, sie mit Leben
zu füllen? Beispiele aus der Region.

7 Gemeinschaft braucht Orte

5 Sorgestrukturen vor Ort neu denken
Was verbindet Menschen und wie können lokale
Verantwortungsgemeinschaften entstehen?
Erfahrungen aus der Arbeit der SorgeNetze.


