
Gleich anfordern:
Anrufen: 08 00 / 2 03 45 67*
Faxen: 08 00 / 2 03 21 93*

(*gebührenfrei)

Mailen: Marketing@hna.de

oder senden Sie uns den Coupon an:
HNA – Hessische/Niedersächsische Allgemeine
Marketing · 34111 Kassel

3 Monate Lesefreude3 Monate Lesefreude
+ personalisierte Tasse+ personalisierte Tasse
+ personalisiertes Platzset+ personalisiertes Platzset

• Sie sparen über 30%

• haben in der Weihnachtszeit
keinen Einkaufsstress

• und die Belieferung
endet automatisch

Ja, ich möchte 3 Monate Lesefreude und einen personalisiertes Frühstücks-Set.
Ich möchte das HNA-Abo (3 Monate Lesefreude für nur 58,80 und dabei über 30% sparen) zu Weihnachten verschenken. Dazu erhält der Beschenkte ein Frühstücks-Set mit
seinem Namen.

Empfänger des Weihnachts-Abos:
(Adresse des zu Beschenkenden)

Name, Vorname

Straße, Nr.

PLZ, Ort

Telefon-Nr. für Rückfragen und zur Abobetreuung
(freiwillige Angabe)

Bitte liefern Sie die HNA
ab Freitag, 2. Januar 2015 oder ab

Ich bezahle das Weihnachts-Abo

bequem per Bankeinzug per Rechnung

IBAN

Datum/Unterschrift

Ich schenke das Weihnachts-Abo:
(Adresse des Schenkenden)

Name, Vorname

Straße, Nr.

PLZ, Ort

Telefon-Nr. und E-Mail-Adresse für Rückfragen
(freiwillige Angabe)

Ja, ich möchte weiter informiert werden
(Bitte ankreuzen)

Ich gestatte der Verlag Dierichs GmbH & Co. KG, mir unter der angege-
benen Telefonnummer und/oder E-Mail-Adresse auch über meinen
Vertrag hinausgehende Zeitungsabo-Angebote zu machen. Telefon-
nummer und/oder E-Mail-Adresse werden nicht an andere Unter-
nehmen weitergegeben. Ich kann diese Einwilligung jederzeit mit
Wirkung für die Zukunft widerrufen. HRA 6739

Unterschrift
3 GE 122

..

Beschriftung auf dem Frühstücks-Set:
Bitte hier den Namen eintragen: (max. 20 Zeichen)

Set 1 Set 2 Set 3

Jedes Set wird personalisiert

Geschenkgutschein
& ein tolles Geschenk
erhalten Sie pünktlich
zum Fest!

Legen Sie doch Ihrer Familie,
guten Freunden oder netten
Bekannten einfach die HNA
unter den Weihnachtsbaum.

Schenken Sie 3 Monate
Lesefreude für nur 58,80
und sparen Sie über 30%.

Set
1

Set
2

Set
3

Immer dabei.www.HNA.de

Schenken Sie etwas ganz Persönliches!Schenken Sie etwas ganz Persönliches!
Die Erfolgs-Rufnummer für Ihre Kleinanzeige: 08 00 / 2 03 45 67 (gebührenfrei)

geschafft und der Kontakt zur
Kirche geknüpft. Mittlerweile
bieten viele helfende Hände
zahlreiche Aktionen an, die
die Fuldataler Bürger gern an-
nehmen. Petra Herbst organi-
siert beispielsweise das Pro-
jekt „Leihomas, Leihopas“. Da-
rin werden ältere Menschen
mit jungen Familien und de-
ren Kindern zusammenge-
bracht. So bekommen die Klei-
nen Großeltern und die alten

VON SUSANNE S E I D EN FAD EN

E igentlich ist es ganz ein-
fach, füreinander da zu
sein. Wenn sich alle ei-

nig sind und gegenseitig Hilfe
anbieten, dann kann so etwas
Gutes wie der Nachbarschafts-
verein Fuldatal entstehen.

Vor 20 Jahren beschloss Hel-
mut Radi, gemeinsam mit an-
deren den Verein zu gründen.
Schnell wurde ein VW- Bus an-

Für ein Mehr an Miteinander
Nachbarschaftsverein Fuldatal organisiert Treffen, Einkäufe und Fahrten zum Arzt

Menschen Enkel, auf die sie
aufpassen können. Unter
Herbsts Aufgabenbereich ge-
hört auch das Männerfrüh-
stück.

Der Nachbarschaftsverein
organisiert mit dem eigenen
Wagen Fahrten für hilfsbe-
dürftige Menschen zum Bei-
spiel zu Ärzten, zum Einkau-
fen, zu Veranstaltungen oder
zu Ämtern. Regelmäßig findet
ein Kaffeeplausch statt, bei

dem sich ältere Menschen aus-
tauschen können. Ebenso gibt
es einen EDV-Kurs, der spe-
ziell alten Mitbürgern den
Umgang mit dem Internet er-
leichtern soll.

Alle diese Projekte brau-
chen Geld, das der Verein
nicht aus eigenen Mitteln be-
streiten kann. Deswegen wird
die Aktion Advent eine Spen-
de für die Arbeit des Nachbar-
schaftsvereins Fuldatal geben.

Hilfe für JungundAlt bietet derNachbarschaftsverein Fuldatal, der vor 20 Jahren vonHelmut Radi (vorn links imBild) gegründetwurde.
Neben ihm Projektbetreuerin Petra Herbst und der VorsitzendeWilhelm Kniffert sowie der Chor der Stadt Vellmar. Foto: Archiv/pgr

T homas Z. hat eine große
Leidenschaft: Er läuft
und trainiert regelmäßig

in einer Lauf-AG in seinem
Heimatort.

Der 35-Jährige ist geistig zu-
rückgeblieben
und arbeitet in
einer Behinder-
ten-Werkstatt.
Das Laufen ist
für ihn Aus-
gleich. Er
nimmt sogar
an den Wo-
chenenden oft

an Wettkämpfen teil. Da er
täglich trainiert, hat er einen
großen Verschleiß an Trai-
ningskleidung und an speziel-
len Laufschuhen. Von seinem
kleinen Gehalt kann er sich
diese nur schwerlich leisten.

Erst 40 Jahre alt, aber be-
reits Witwe ist Renate U. Mit
ihren sechs Kindern lebt sie in
einer Kleinstadt. Sie hat keine
Arbeit und bezieht deshalb Ar-
beitslosengeld. Vom Sozial-
amt erhält sie zudem Unter-
stützung in den Verrichtun-
gen des täglichen Lebens.

Ihr Geld reicht gerade für
die monatlichen Ausgaben.
Sonderwünsche können nicht
erfüllt werden. Umsomehr er-
hofft sich Renate U., dass sie
von einer Spende ein paar
Weihnachtsgeschenke kaufen
kann, um ihren Kindern we-
nigstens einmal ein Freude zu
machen. (phe)

Laufen
ist sein
Ausgleich
Geschenke zu
Weihnachten erhofft

ANZEIGE

Helfen Sie mit!
Bitte überweisen Sie Ihre Spende auf
ein Konto der hier aufgeführten
Kreditinstitute:
Kasseler Sparkasse
IBAN:DE42 5205 0353 0000 2055 04
BIC: HELADEF1KAS
Kasseler Bank eG
IBAN:DE17 5209 0000 0000 0220 55
BIC: GENODE51KS1
Kreis-Sparkasse Northeim
IBAN:DE20 2625 0001 0000 0020 55
BIC: NOLADE21NOM
Volksbank Göttingen
IBAN: DE42 2609 0050 1502 0550 00
BIC: GENODEF1GOE
Sparkasse Bad Hersfeld-Rotenburg
IBAN:DE66 5325 0000 0000 0205 54
BIC: HELADEF1HER
VR-Bank Bad Hersfeld-Rotenburg eG
IBAN:DE27 5329 0000 0000 0205 59
BIC: GENODE51BHE
Sparkasse Werra-Meißner
IBAN:DE94 5225 0030 0000 0020 55
BIC: HELADEF1ESW
Raiffeisenbank Baunatal
IBAN:DE76 5206 4156 0002 0550 07
BIC: GENODEF1BTA
Postbank Hannover
IBAN:DE28 2501 0030 0000 5003 07
BIC: PBNKDEFF

Bareinzahlungen sind in allen
unseren Geschäftsstellen möglich.

Samstag, 22. November 2014 Aktion Advent
ADV

0010221338


